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Wie kann ich den Fußabdruck meiner 
Gesundheitseinrichtung reduzieren? 

„Go Green – Klima trifft Gesundheit“

Christoph Laufenböck

21.05.2024

Dornbirn



3

Erklärungen

Genderhinweis: 
Bei Beschreibung und Nennung 
von Personen und 
Personengruppen wird das 
Binnensternchen verwendet.

Offenlegungserklärung:
Ich gebe bekannt, dass ich in 
meiner Rolle als Referent in 
keinem persönlichen oder 
wirtschaftlichen 
Abhängigkeitsverhältnis zu einem 
kommerziellen Unternehmen in 
Zusammenhang mit dem Inhalt 
der Fortbildung stehe oder stand.
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Warum Ordinationen?

2015 verpflichteten sich 195 Staaten und die Europäische Union im Pariser

Klimaschutzabkommen, die weltweite Klimaerwärmung möglichst auf 1,5 °C zu beschränken.

Der Klimawandel gefährdet die Gesundheit vieler Menschen. Sein negativer Einfluss wird in den kommenden 
Jahrzehnten zunehmen und die Gesundheitssysteme erheblich herausfordern. Dabei ist das Gesundheitswesen 
selbst global und in Deutschland für etwa 5% der gesamten Treibhausgasemissionen verantwortlich!

Die UN-Kommission für Umwelt und Entwicklung definierte im Jahr 1987 (Brundtland-Bericht) eine 
nachhaltige Entwicklung, welche den Bedürfnissen der heutigen Generation entspricht, ohne die 
Möglichkeiten künftiger Generationen zu gefährden!

Heckman JJ, Pinto R, Savelyev PA (2018) IPCC: Summary for Policymakers. Glob Warm 15 °C An IPCC Spec Rep impacts Glob Warm 15 °C above preindustrial levels Relat Glob Greenh gas Emiss pathways, Context Strength Glob response to Threat ClimChang.

Watts N, Amann M, Arnell N, Ayeb-Karlsson S, Belesova K, BoykoffMet al (2019) The 2019 report of the Lancet Countdown on Health and Climate Change: ensuring that the health of a child born today is not defined by a changing climate. Lancet 394(10211):1836–1878.

Karliner J, Slotterback S, Boyd R, Ashby B, Steele K Health care’s climate footprint.Howthehealthsector contributes to the global climate crisis and opportunities for action.Heal carewithoutharmclim healcareSer.2019;1(September):48.https://www. arup.com/perspectives/publications/research/ section/healthcares-climate-footprint.

Visser W, Brundtland GH (2013) Our commonfuture(‘theBrundtlandreport’):worldcommissionon environment and development. Top 50 Sustain Books, S52–55.
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Umgesetzte Empfehlungen

• regelmäßige Schulungen

• Erstellung eines ökologischen Leitbildes unter Mitarbeit aller Angestellten

• regelmäßige Überprüfungen

• Kommunikation und Transparenz

• …
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GÖG: „… und was möchten Sie hinsichtlich der An- und Abreise 
Ihrer Patient*innen unternehmen?“

• im Schnitte 60-70 Patient*innenkontakte täglich in unserer Augenordination (viele mit Begleitpersonen)

• Annahme: 50% mit dem Auto, durchschnittliche Distanz 7-9km ergibt ca. 100kg CO2 täglich 

• WAS TUN?
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• Kosten?

• Laufende Kosten über SMS-Information?

• Akzeptanz (Stichwort: „Klimaterrorismus“)?

• Zusätzliche Kommunikationsarbeit in der 
Ordination?

• Pull-Faktor in einer überlaufenen 
Kassenordination?

• …

For more Information:

www.augen-laufenböck.at/
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C2DS vereint seit 2007 französische Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen, die sich für nachhaltige 
Entwicklung einsetzen. Unser Netzwerk umfasst heute 870 Einrichtungen, von den größten bis zu 
den kleinsten: Universitätskliniken, Krankenhäuser, Polikliniken, Kliniken, Krebsbekämpfungszentren, 
Altenheime... 

26. September 2024: CleanMed Europe Seminar im Universitätskrankenhaus von Lille 
(Nordfrankreich). Partner: Health Care Without Harm Europe 

https://www.c2ds.eu/

Vielen Dank!

https://www.c2ds.eu/

