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3 Ziele:

1. Aufklären zu wissenschaftlichen Evidenzen. Auf die Handlungsagenda 
setzen

2. Konsequente Umsetzung innerhalb des Gesundheitssektors

3. Starke Rolle bei der gesamtgesellschaftlichen Transformation im 
deutschsprachigen Raum und auf globaler Ebene 

Übergeordneter Fokus: 
transformatives handeln = transformative Bündnisse, Vernetzungen
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https://www.sueddeutsche.de/wissen/eu-katastrophenschutz-klimakrise-folgen-hitze-duerre-1.6440259

https://scilogs.spektrum.de/klimalounge/neue-studie-legt-nahe-dass-die-atlantische-umwaelzzirkulation-amoc-auf-kippkurs-ist/
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https://www.sueddeutsche.de/projekte/artikel/wissen/wetter-februar-temperatur-rekord-klimawandel-niederschlag-duerre-e175161/



Quelle: adaptiert nach Watts et al. 2015: Health and climate change: policy responses to protect public health. Lancet. 386(10006):1861-914. doi: 
10.1016/S0140-6736(15)60854-6. Epub 2015 Jun 25. PMID: 26111439
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Bild: Pixabay

Bild: www.radentscheid-frankfurt.de

Fußabdruck verkleinern, aber vor allem 
Handabdruck vergrößern
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Menschen sind soziale Wesen und daher begabt, politisch zu handeln. 

Menschen können neu beginnen, auch unter schwierigsten Umständen, und sich 
in strategischen Netzwerken und Partnerschaften zusammentun. 

Tiefgreifende Veränderungen können an den unwahrscheinlichsten Orten von den 
unverdächtigsten Menschen initiiert werden. Sie kommen selten vom Zentrum 
oder von „oben“. 

Große Transformationen sind in Wahrheit ein größer werdender Strom von 
alltäglichen Mikrotransformationen, die sich zu systemweiten neuen Mustern 
entwickeln können. 

3,5% Regel

Herrmann KLUG 3.2024 9



Herrmann KLUG 3.2024 Seite 10



Quelle: https://www.feuerwehrverband-blog.de/wp-content/uploads/2020/05/Dynamic-der-Pandemie.pdf
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„Deutschland ist für 
den Katastrophenfall 
durch mögliche große 

Hitzewellen nicht 
gerüstet.“ 

(Lancet Countdown
Policy Brief für Deutschland 2021)
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Gesundheitsberufe leisten Hitzeschutz 

1. Wir übernehmen Verantwortung für Hitzeschutz.

2. Wir informieren uns über hitzeassoziierte Erkrankungen, ihre Behandlung und Prävention und 
sensibilisieren Kolleg:innen. 

3. Wir setzen Maßnahmen zum Hitzeschutz im eigenen Handlungsbereich um.

4. Wir initiieren und beteiligen uns aktiv an lokalen Hitzeschutzbündnissen.

5. Wir stehen als Expert:innen in Gesundheitsbelangen für den politischen Diskurs zur Verfügung und 
fordern politische Akteur:innen und Verantwortungstragende zum entschlossenen Handeln auf.

6. Wir klären Bevölkerung und Patient:innen zu Hitzerisiken und verhaltensbezogenen 
Präventionsmaßnahmen auf.

7. Wir integrieren Hitze in Forschung und Lehre.
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Studie für BMG zur Erreichbarkeit und Ansprache von vulnerablen 
Gruppen zum Hitzeschutz

Zwischenstand

1. Die direkte Ansprache über Multiplikator:innen ist Schlüssel bei der Erreichbarkeit von 
vulnerablen Gruppen. Informationsmaterialien wirken nur unterstützend.

2. Die Hitzekompetenz der Multiplikator:innen ist entscheidend für die erfolgreiche 
Ansprache, aktuell ist sie deutlich zu niedrig.

3. Multiple Zugangswege sind notwendig, um vulnerable Gruppen in der Breite zu 
erreichen. Dafür ist eine interprofessionelle Vernetzung notwendig. 
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Vorstellung Ergebnisse Lancet Countdown 2022:
Abhängigkeit von fossilen Energieträgern größte Gesundheitsbedrohung unserer 
Zeit - Gesundheitsexperten fordern massive Beschleunigung der Energiewende
Klimapolitik ist Gesundheitspolitik
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https://www.zdf.de/phoenix/phoenix-vor-ort/phoenix-gesundheitsbedrohung-durch-fossile-energietraeger-100.html
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